MONASTERIO BUDISTA DEL GARRAF
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SAKYA TASHI LING



a comunidad budista Sakya Tashi Ling se consrituye en 1985

y se establece como Monasterio en el afio 1996 siendo su primera
sede el Palau Novellq, sirtuada en el centro del Parque Narural
del Garraf, en Olivella (Barcelona).

Fundada por el Muy Venerable Lama Jamyang Tashi Dorje Rinpoche, Salkya
Tashi Ling aglufina a monjes/jas (ngagpas/mos), residentes, colaboradores
y volunrarios que vibran y crecen bajo el auspicio de un linaje, la fradicion
Salya de Budismo Vajrayana, y en una misma direccion, desarrollar valores
positivos que favorezcan al mayor nUmero de seres posible.
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Santuario y Monasterio

El Monasterio del Garraf ha ido tornandose con el tiempo
referente del Budismo en Occidente. Constituye un puntoy
aparte para la calma y la tranquilidad en plena naturaleza. En
€l podemos encontrar las condiciones idoneas para el aprendizaje
de la calma mental y del bienestar que emana del
autoconocimiento. Podemos aprender a desarrollar nuestro
potencial de felicidad con un método de eficacia probada
durante 2.550 afnos, de la mano de una comunidad de monjes
y monjas que desarrollan su labor encaminada al beneficio de
la sociedad. Un compromiso al servicio de peregrinos y visitantes
de todo el mundo.

Su oferta cultural y espiritual, junto al entorno natural convierten
al Monasterio del Garraf en un magnifico patrimonio de la
humanidad, y en un Iugar de peregrinaje por ser un ejemplo
vivo de paz y armonia.

Estupas: lugar de peregrinacion

Es tradicional en los Monasterios Budistas la construccion de
Estupas o Chérten, monumentos sagrados emanadores de
energia de pazy sabiduria para el entorno.

Las Estupas de Sakya Tashi Ling son visitadas diariamente por
numerosas personas que obtienen las instrucciones de como
recibir sus efectos benéficos.






