MONESTIR BUDISTA DEL GARRAF

SAKYA TASHI LING



a comunirar budista Salkkya Tashi Ling, es constirui I'any 1985 i es
va esrablir com a Monestir I'any 1996, essent la seva primera
seu el Palau Novella, ubicar al bell mig del Parc Narural del
Garraf, al Municipi d'Olivella (Barcelona).

Fundada pel Molr Venerable Lama Jamyang Tashi Dorje Rinpoche, Sakya
Tashi Ling, aglutina a monjos/ges (Ngagpas/mos), residents, col-laboradors
i voluntaris que vibren i creixen a redéds d'un llinarge, la fradicié Sakya de
Budisme Vajrayana, i en una mareixa direccio: el desenvolupament de
valors positius que afavoreixin al major nombre d'éssers possible.
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Santuari i Monestir

El Monestir del Garraf ha anat esdevenint, amb el pas del
temps, referéncia del Budisme a Occident. Constitueix un
punt i a part per a la calma i la tranquil-litat en plena natura.
Hi podem trobar les condicions idonies per a l'aprenentatge
de la calma mental i del benestar que emana de
l'autoconeixement. Podem aprendre a desenvolupar el
nostre potencial de felicitat amb un metode d'eficacia
provada durant 2550 anys, de la ma d'una comunitat de
monjos i monges que desenvolupen la seva tasca adrecada
al benefici de la societat. Un compromis al servei de
pelegrins i visitants d'arreu.

Loferta cultural i espiritual, alhora que el seu entorn natural,
fan que el Monestir esdevingui un magnific patrimoni de
la humanitat i un Iloc de peregrinatge com a exemple viu
de pau i harmonia.

Estupes: l[loc de peregrinacio

Forma part de la tradicio dels Monestirs budistes la
construccio d'Estupes o Chérten, monuments sagrats que
emanen energia de pau i saviesa per a ['entorn.

Les Estupes de Sakya Tashi Ling son visitades diariament
per nombroses persones que obtenen les instruccions de
com rebre els seus efectes benefics.






